
Palestra Sirius 06.03.2019 "Alimentazione e Attività Fisica: un ottimo binomio della Prevenzione" 
Splendido intervento del Dott. Massimiliano Biondi per l'ASUR AV3, Dipartimento di Prevenzione Servizio 
Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, ai partecipanti del Progetto "Sport senza età" di Monte San Giusto. 
Gli "Over 65" hanno risposto in massa a questo incontro voluto dall'ASUR, in collaborazione con Il Comune 
di Monte San Giusto (presente l'Assessore ai Servizi Sociali Simona Scopetta), la Palestra Sirius (presente il 
Direttore Tecnico Gianluca Tosoni e L'insegnante Giada Gironacci), l'ASC Marche (presente il Resp. del 
Progetto Sport senza Lorenzo Castricini), la SAP Autotrasporti (presente il Presidente Giovanni Viola). 


